
Государственное казенное общеобразовательное учреждение «Специальная (коррекционная) школа-интернат №3» г. Оренбурга 

Расписание спортивных секций в ШСК «Старт» 

 
 

Время 

Классы 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 5 6 7 8 9 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

16:30-

17:10 
 

Адаптивный 

туризм 
 

17:20-

18:00 

 Адаптивный 

туризм 

 

В
т
о
р

н
и

к
 16:30-

17:10 

Подвижные игры  

С
р

ед
а

 

14:50-

15:30 
 Подвижные игры  

15:40-

16:20 
 Спортивные 

игры 

 

16:30-

17:10 
 Спортивные игры 

17:20-

18:00 
 Адаптивный туризм 

Ч
ет

в
ер

г
 

14:00-

14:40 
 Подвижные игры  

15:40-

16:20 
 Адаптивный туризм 

16:30-

17:10 
 Адаптивный 

туризм 

 



17:20-

18:00 
 Адаптивный туризм  

П
я

т
н

и
ц

а
 15:40-

16:20 
 Подвижные игры  

 


